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Przewodnik po
narzędziach AI
Cyfrowe narzędzia i sztuczna inteligencja w projekcie TechArtForma
2.0

Kompleksowy przewodnik opisujący pięć kluczowych narzędzi AI wykorzystywanych podczas
warsztatów i tworzenia mikroprojektów. Dla każdego narzędzia znajdziesz szczegółowy opis,
instrukcję pierwszych kroków, zalety i ograniczenia oraz praktyczne wskazówki.

ChatGPT Plus Midjourney Freepik/Magnific ElevenLabs D-ID Pro
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Wprowadzenie

Czym jest sztuczna inteligencja generatywna?
Sztuczna inteligencja generatywna (GenAI) to klasa modeli uczenia maszynowego, które
potrafią tworzyć nowe treści — tekst, obrazy, dźwięk, wideo — na podstawie wzorców
wyuczonych z ogromnych zbiorów danych. W odróżnieniu od klasycznych systemów AI, które
klasyfikują lub przewidują, GenAI produkuje oryginalne wyniki na podstawie podanego opisu
tekstowego, zwanego promptem.

Dlaczego AI jest ważne dla twórców kultury?
Narzędzia AI demokratyzują dostęp do zaawansowanych technik produkcji medialnej.
Animacja, synteza głosu, generowanie wizualizacji artystycznych — jeszcze kilka lat temu
wymagały specjalistycznych zespołów i dużych budżetów. Dziś, dzięki platformom opisanym w
tym przewodniku, może z nich korzystać każdy twórca posiadający komputer i połączenie z
internetem.

Jak korzystać z przewodnika?
Każde narzędzie opisane jest w osobnym rozdziale zawierającym: krótki opis platformy,
informacje techniczne, wskazówki dotyczące pierwszych kroków, opis zastosowania w
projekcie TechArtForma 2.0 oraz zestawienie zalet i ograniczeń. Na końcu każdego rozdziału
umieszczono praktyczne wskazówki — złote zasady pracy z daną aplikacją.

Przegląd wszystkich narzędzi

Narzędzie Typ Główne zastosowanie Poziom
trudności

ChatGPT Plus LLM / tekst Pisanie, prompt-crafting, analiza Łatwy

Midjourney Generowanie
obrazu Ilustracje AI, wizualizacje artystyczne Średni

Freepik/Magnific Multimedia AI Wideo, dźwięk, animacja zdjęć Średni

ElevenLabs Synteza głosu Lektorzy AI, klonowanie głosu Łatwy

D-ID Pro Talking head AI Awatary, wirtualni przewodnicy Łatwy
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Czym jest prompt-crafting?

Prompt (polecenie) to instrukcja tekstowa wpisywana do narzędzia AI. Jakość promptu bezpośrednio
przekłada się na jakość wyniku. Prompt-crafting to sztuka świadomego formułowania takich poleceń
— precyzyjnych, bogatych w kontekst i odpowiednio ustrukturyzowanych. Dobry prompt zawiera: cel
(co chcesz osiągnąć), styl (np. realistyczny, ilustracyjny, lektorski), format (długość, proporcje, język)
oraz przykłady lub odwołania do konkretnych stylów wizualnych. Im więcej kontekstu dasz AI, tym
lepszy wynik otrzymasz.
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ChatGPT Plus
Zaawansowany model językowy GPT-4o — asystent koncepcyjny i redakcyjny całego zespołu

O narzędziu

ChatGPT to flagowy produkt firmy OpenAI, dostępny w wersji bezpłatnej (GPT-3.5) oraz płatnej Plus
(GPT-4 / GPT-4o). Wersja Plus oferuje dostęp do najnowszych, najbardziej zaawansowanych modeli
językowych, szybsze odpowiedzi oraz dodatkowe funkcje: analizę dokumentów PDF, generowanie
obrazów (DALL-E 3), obsługę wtyczek i tryb analizy danych.

Modele GPT są tak zwanymi dużymi modelami językowymi (LLM — Large Language Models). Zostały
wytrenowane na ogromnych zbiorach tekstu z internetu, książek i innych źródeł, dzięki czemu rozumieją
kontekst, potrafią prowadzić wieloetapowe rozmowy, tłumaczyć, streszczać, pisać kreatywnie, a nawet
pisać kod i analizować dane.

Kluczową cechą ChatGPT jest pamięć konwersacji — model zapamiętuje wszystko, co zostało napisane w
danym wątku. Umożliwia to iteracyjną pracę: możesz prosić o poprawki, rozwinięcie fragmentu lub
zmianę tonu bez ponownego podawania całego kontekstu.

Informacje podstawowe

Producent OpenAI (USA)

Modele GPT-4o, GPT-4 Turbo (Plus); GPT-3.5 (Free)

Dostęp chatgpt.com — przeglądarka, aplikacja mobilna

Cena Free (ograniczony) / Plus: ok. 20 USD miesięcznie

Języki Ponad 50, w tym doskonały język polski

Wymagania Konto OpenAI, przeglądarka lub aplikacja iOS/Android

Zastosowanie w projekcie TechArtForma 2.0

W projekcie TechArtForma 2.0 ChatGPT pełnił rolę centralnego narzędzia koncepcyjno-redakcyjnego.
Każdy członek zespołu korzystał z asystenta do codziennej pracy twórczej i organizacyjnej.

Narzędzie stosowano przede wszystkim do pisania i redagowania scenariuszy warsztatów i
mikroprojektów, tworzenia treści promocyjnych (posty, opisy wydarzeń, newslettery), opracowywania
materiałów szkoleniowych oraz dokumentacji projektowej.

Szczególnie ważną funkcją był prompt-crafting — ChatGPT pomagał formułować optymalne polecenia
dla innych narzędzi AI (Midjourney, ElevenLabs, D-ID), co znacząco podnosiło jakość finalnych rezultatów
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graficznych i audiowizualnych.

Jak zacząć — pierwsze kroki

0
1

Utwórz konto
Wejdź na chatgpt.com, kliknij Sign Up i zarejestruj się e-mailem lub kontem Google/Microsoft.

0
2

Wybierz model
Po zalogowaniu wybierz GPT-4o z menu u góry (wersja Plus) lub korzystaj z GPT-3.5 w wersji Free.

0
3

Napisz pierwszy prompt
W polu tekstowym opisz, czego potrzebujesz. Bądź konkretny: podaj cel, styl, długość i kontekst.

0
4

Iteruj i udoskonalaj
Poproś o poprawki: skróć do 3 zdań, zmień ton na bardziej formalny, dodaj więcej przykładów.

0
5

Zapisz wyniki
Skopiuj gotowy tekst lub użyj funkcji eksportu. Wątki są automatycznie zapisywane na koncie.

Zalety i ograniczenia

ZALETY OGRANICZENIA

+ Doskonała obsługa języka polskiego – Darmowa wersja ma limity użycia i wolniejsze
modele

+ Brak potrzeby instalacji oprogramowania – Nie przeszukuje internetu bez włączenia wtyczki

+ Szybka iteracja i modyfikacja treści – Może generować nieaktualne informacje (cutoff
danych)

+ Analiza dokumentów PDF (wersja Plus) – Złe polecenia dają złe wyniki — wymaga dobrego
promptu

+ Generowanie obrazów DALL-E 3 (Plus) – Dane mogą być używane do trenowania (można
wyłączyć w ustawieniach)

+ Dostępność na urządzeniach mobilnych
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WSKAZÓWKA

Zacznij każdy nowy temat od nowego wątku — pozwoli to modelowi skupić się na zadaniu bez zbędnego
kontekstu z poprzednich rozmów.

WSKAZÓWKA

Używaj struktury: ROLA + ZADANIE + FORMAT + PRZYKŁAD. Na przykład: Jesteś copywriterem. Napisz post
na Instagram o warsztacie AI. Maksymalnie 150 znaków. Zakończ pytaniem do odbiorcy.
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Midjourney
Generator obrazów AI klasy premium — od promptu do wizualizacji artystycznej

O narzędziu

Midjourney to platforma generatywna specjalizująca się w tworzeniu obrazów o wyjątkowo wysokiej
jakości artystycznej. W odróżnieniu od innych generatorów, Midjourney słynie z estetyki bliskiej
malarstwu, ilustracji koncepcyjnej i fotografii fine-art. Modele Midjourney (aktualnie v6.1) są regularnie
aktualizowane i oferują coraz wyższy realizm oraz większą kontrolę nad kompozycją i stylem.

Platforma działa poprzez bota na komunikatorze Discord — użytkownik wpisuje polecenie /imagine
[opis], a bot generuje cztery warianty obrazu do wyboru. Możliwe jest następnie powiększenie (upscale)
wybranego wariantu lub wygenerowanie kolejnych wariacji. Od 2024 roku dostępny jest również
interfejs webowy na stronie midjourney.com.

Midjourney obsługuje zaawansowane parametry sterujące: proporcje (--ar 16:9), styl (--style raw),
poziom stylizacji (--stylize), losowość (--chaos) czy eliminację niechcianych elementów (--no).
Opanowanie tych parametrów pozwala uzyskać precyzyjnie określony efekt wizualny.

Informacje podstawowe

Producent Midjourney, Inc. (USA)

Dostęp Discord (bot) + midjourney.com (interfejs webowy)

Cena Basic: 10 USD / Standard: 30 USD / Pro: 60 USD miesięcznie

Formaty wyjścia PNG / JPEG, do 4-krotnego upscale

Najnowszy model v6.1 (2024) — wysoki realizm i kontrola stylu

Wymagania Konto Discord, aktywna subskrypcja Midjourney

Zastosowanie w projekcie TechArtForma 2.0

W module szkoleniowym AI i digital storytelling Midjourney stanowił główne narzędzie do tworzenia
unikatowych wizualizacji artystycznych. Uczestnicy warsztatów uczyli się formułować prompty graficzne
i iteracyjnie doskonalić wyniki.

Narzędzie zostało wykorzystane do tworzenia elementów graficznych kampanii promocyjnych projektu,
generowania tła scenograficznego do animacji dziedzictwa lokalnego, produkcji ilustracji koncepcyjnych
do materiałów edukacyjnych oraz eksperymentów z wizualizacją historycznych obiektów i postaci w
nowoczesnej estetyce.
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Obrazy wygenerowane w Midjourney były następnie przenoszone do innych narzędzi — na przykład jako
tło do animacji w Freepik lub jako materiał wyjściowy dla awatarów w D-ID Pro.

Jak zacząć — pierwsze kroki

0
1

Utwórz konto Discord
Jeśli nie masz konta, zarejestruj się na discord.com — rejestracja jest bezpłatna.

0
2

Dołącz do serwera Midjourney
Wejdź na midjourney.com i kliknij Join the Beta lub zaloguj się bezpośrednio przez Discord.

0
3

Napisz polecenie /imagine
Na dowolnym kanale bota wpisz /imagine i po spacji dodaj opis obrazu — najlepiej po angielsku.

0
4

Wybierz wariant
Bot wygeneruje cztery obrazy. Kliknij U1–U4 (Upscale) lub V1–V4 (Variation), by wybrać i rozwinąć
wariant.

0
5

Pobierz obraz
Kliknij na wybrany obraz, otwórz go w pełnym rozmiarze i zapisz na dysku.

Zalety i ograniczenia

ZALETY OGRANICZENIA

+ Najwyższa jakość artystyczna spośród dostępnych
generatorów

– Interfejs Discord może być nieintuicyjny dla
początkujących

+ Rozbudowana kontrola stylu przez parametry – Brak bezpłatnego planu — wymagana płatna
subskrypcja

+ Aktywna społeczność i łatwy dostęp do inspiracji – Prompty działają lepiej po angielsku niż po polsku

+ Regularnie aktualizowane modele – Dłuższy czas generowania przy dużym obciążeniu
serwerów

+ Możliwość generowania spójnych serii obrazów – Mniejsza kontrola nad szczegółami twarzy w
starszych modelach
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WSKAZÓWKA

Pisz prompty po angielsku — Midjourney znacznie lepiej rozumie ten język. Użyj ChatGPT do
przetłumaczenia i rozbudowania opisu na bogaty, szczegółowy prompt angielski.

WSKAZÓWKA

Dodaj na końcu promptu styl artystyczny, np.: in the style of watercolor illustration, cinematic lighting, 4K,
ultra-detailed. Im więcej kontekstu stylistycznego, tym lepszy wynik.
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Freepik / Magnific
Multimedialna platforma AI — wideo, dźwięk, animacja i obrazy w jednym miejscu

O narzędziu

Freepik to jedna z największych na świecie platform zasobów graficznych, która w ostatnich latach
przekształciła się w zaawansowany ekosystem narzędzi AI. Platforma integruje wiele silników
generatywnych od zewnętrznych dostawców — Stable Diffusion, FLUX, Kling AI i inne — oferując
twórcom dostęp do szerokiego wachlarza możliwości multimedialnych.

Magnific AI to specjalistyczne narzędzie do upscalingu z użyciem AI — zwiększania rozdzielczości
obrazów przy jednoczesnym dodawaniu realistycznych szczegółów. Po przejęciu przez Freepik
technologia ta jest zintegrowana z główną platformą. Freepik oferuje również Pikaso (generowanie
obrazów w czasie rzeczywistym), Mystic (generator wideo) oraz funkcje animacji statycznych fotografii i
generowania dźwięku.

Platforma jest szczególnie przydatna dla twórców treści wizualnych, którzy potrzebują kompleksowego
przepływu pracy: od generowania koncepcji, przez animację, aż po finalną produkcję materiału wideo z
dźwiękiem — bez konieczności przechodzenia między wieloma oddzielnymi aplikacjami.

Informacje podstawowe

Producent Freepik Company (Hiszpania) / Magnific AI

Dostęp freepik.com — interfejs webowy

Cena Free (ograniczone) / Essential: 9 EUR / Premium: 20 EUR miesięcznie

Funkcje AI Generowanie obrazu, wideo, dźwięku, animacja zdjęć, upscaling

Formaty wyjścia PNG, JPEG (obraz), MP4 (wideo), WAV/MP3 (dźwięk)

Wymagania Konto Freepik, przeglądarka internetowa

Zastosowanie w projekcie TechArtForma 2.0

W ramach warsztatów AI i digital storytelling Freepik służył jako platforma do multimedialnych
eksperymentów artystycznych. Uczestnicy mieli dostęp do funkcji, których nie oferowały inne narzędzia
w zestawie.

Kluczowe zastosowania obejmowały animowanie statycznych fotografii historycznych postaci i obiektów
dziedzictwa lokalnego — nadawanie ruchu nieruchomym zdjęciom archiwalnym — oraz generowanie
krótkich materiałów wideo z narracyjnym podkładem dźwiękowym i tworzenie wirtualnych narracji
historycznych łączących obraz, ruch i dźwięk.
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Freepik był również używany do generowania obrazów koncepcyjnych jako uzupełnienie Midjourney —
szczególnie w przypadkach, gdy potrzebne były szybkie iteracje lub konkretny styl fotorealistyczny.

Jak zacząć — pierwsze kroki

0
1

Zarejestruj się
Wejdź na freepik.com i kliknij Sign up. Możesz użyć konta Google lub adresu e-mail.

0
2

Wybierz narzędzie AI
W menu głównym przejdź do sekcji AI Tools. Znajdziesz tu generatory obrazu, wideo i dźwięku.

0
3

Animuj statyczne zdjęcie
Wybierz AI Image to Video, wgraj zdjęcie i opisz ruch, który chcesz uzyskać.

0
4

Generuj wideo z promptu
Wybierz AI Video Generator i opisz scenę tekstowo. Platforma wygeneruje krótki klip wideo.

0
5

Pobierz i użyj
Gotowe pliki pobierz w wysokiej jakości. Wideo eksportuj jako MP4, obrazy jako PNG lub JPEG.

Zalety i ograniczenia

ZALETY OGRANICZENIA

+ Kompleksowa platforma — wideo, dźwięk i obraz
w jednym miejscu

– Wersja bezpłatna ma niską rozdzielczość i znak
wodny

+ Dostępna bezpłatna wersja do testów – Jakość wideo AI wciąż gorsza niż profesjonalna
animacja

+ Animacja statycznych fotografii bez wiedzy
technicznej

– Czas generowania wideo może wynosić kilka minut

+ Szybkie generowanie koncepcyjnych materiałów
wideo

– Mniejsza kontrola stylistyczna niż w
dedykowanych narzędziach

+ Regularnie dodawane nowe modele i funkcje – Limity generowania w tańszych planach
subskrypcyjnych
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WSKAZÓWKA

Do animacji historycznych fotografii opisuj ruch bardzo konkretnie. Zamiast pisać człowiek się porusza,
napisz: powolny ruch głowy w prawo, mruganie oczu, lekki uśmiech. Im precyzyjniejszy opis, tym lepszy
wynik.

WSKAZÓWKA

Łącz Freepik z ElevenLabs: wygeneruj animację w Freepik, następnie dodaj narrację z ElevenLabs i zmontuj
całość w prostym edytorze wideo.



TECHARTFORMA 2.0 Przewodnik po narzędziach cyfrowych i AI

TechArtForma 2.0  —  Przewodnik po narzędziach AI i cyfrowych Strona 13

ElevenLabs
Profesjonalna synteza i klonowanie głosu AI — realistyczne nagrania bez studia

O narzędziu

ElevenLabs to platforma syntezy mowy (TTS — Text-to-Speech) uznawana za standard branżowy w
zakresie jakości i naturalności generowanego głosu. Założona w 2022 roku przez polsko-amerykański
zespół, szybko stała się liderem rynku AI audio dzięki przełomowej technologii modelowania głosu.

Platforma oferuje trzy główne tryby pracy: Text-to-Speech (konwersja tekstu na mowę z użyciem
gotowych lub własnych głosów), Voice Cloning (klonowanie głosu na podstawie próbki nagrania —
wystarczy od jednej do trzech minut materiału audio) oraz Voice Design (tworzenie nowego,
syntetycznego głosu przez opisanie jego cech: wiek, płeć, akcent, nastrój).

ElevenLabs obsługuje ponad 29 języków, w tym język polski na bardzo wysokim poziomie naturalności —
intonacja, akcenty i rytm mowy są praktycznie nieodróżnialne od nagrań ludzkich lektorów. Platforma
oferuje również API dla deweloperów umożliwiające integrację syntezy głosu z własnymi aplikacjami.

Informacje podstawowe

Producent ElevenLabs (USA, założona przez Polaków)

Dostęp elevenlabs.io — interfejs webowy i API

Cena Free: 10 000 znaków miesięcznie / Starter: 5 USD / Creator: 22 USD

Języki Ponad 29, w tym język polski (wysoka jakość)

Klonowanie głosu Dostępne od planu Starter — wymagana min. 1 min. próbki

Formaty audio MP3, WAV, PCM — różne bitrate do wyboru

Zastosowanie w projekcie TechArtForma 2.0

ElevenLabs był kluczowym narzędziem wszędzie tam, gdzie projekt potrzebował profesjonalnego głosu
lektorskiego bez angażowania i opłacania żywych lektorów.

Konkretne zastosowania obejmowały nagrania narracyjne do animowanych materiałów dziedzictwa
lokalnego, spersonalizowane komunikaty audio do instalacji wystawienniczych, podkłady głosowe do
materiałów edukacyjnych i promocyjnych projektu, a także demonstracje możliwości klonowania głosu
podczas warsztatów szkoleniowych.

Dzięki doskonałej obsłudze języka polskiego wszystkie nagrania mogły być tworzone bez kompromisów
jakościowych. Klonowanie głosu umożliwiało zachowanie spójności narracyjnej przez cały projekt —
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jeden głos marki dla wszystkich materiałów audio.

Jak zacząć — pierwsze kroki

0
1

Załóż konto
Wejdź na elevenlabs.io i kliknij Sign Up. Bezpłatny plan obejmuje 10 000 znaków miesięcznie.

0
2

Wybierz lub dodaj głos
W zakładce Voice Library znajdź gotowy głos. Możesz filtrować po języku, płci i stylu.

0
3

Wpisz tekst
Przejdź do Speech Synthesis, wklej swój tekst i wybierz głos z biblioteki.

0
4

Dostosuj parametry
Użyj suwaków Stability i Clarity, by kontrolować naturalność i konsekwencję głosu.

0
5

Wygeneruj i pobierz
Kliknij Generate, odsłuchaj podgląd i pobierz plik MP3 lub WAV na swój komputer.

Zalety i ograniczenia

ZALETY OGRANICZENIA

+ Najwyższa jakość syntezy głosu dostępna na
rynku

– Bezpłatny plan ma bardzo niski limit znaków (10
000 miesięcznie)

+ Doskonała obsługa języka polskiego – Klonowanie głosu dostępne tylko w planach
płatnych

+ Klonowanie głosu z krótkich próbek (od 1 do 3
minut)

– Konieczność sprawdzenia licencji przy użyciu
komercyjnym

+ Szeroka biblioteka gotowych głosów – Interpunkcja wpływa na intonację — wymaga
starannego formatowania

+ API dla deweloperów i integracje z innymi
narzędziami

– Brak wbudowanego edytora warstw dźwiękowych

+ Możliwość kontroli emocji i stylu wypowiedzi
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WSKAZÓWKA

Używaj interpunkcji świadomie: przecinki tworzą naturalne pauzy, wielokropki wydłużają pauzę, wykrzykniki
dodają ekspresji. Tekst napisany jak skrypt lektorski da najlepszy efekt.

WSKAZÓWKA

Przy klonowaniu głosu nagraj próbkę w cichym pomieszczeniu, wyraźnie wymawiając tekst. Unikaj echa i
szumów tła — jakość próbki bezpośrednio przekłada się na jakość klonu.
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D-ID Pro
Technologia talking head — ożyw fotografię i stwórz wirtualnego przewodnika

O narzędziu

D-ID (Digital Identity) to izraelska firma specjalizująca się w technologii generowania animowanych
wideo z nieruchomych zdjęć. Platforma D-ID Pro oferuje zaawansowane funkcje klasy produkcyjnej:
tworzenie talking head videos (wideo z mówiącą twarzą), budowanie awatarów prezenterów AI oraz
animowanie historycznych fotografii.

Technologia D-ID łączy dwa procesy: lip sync (synchronizację ruchów ust z podanym tekstem lub
nagraniem audio) oraz facial animation (naturalne mikro-ruchy twarzy — mruganie, lekkie ruchy głowy,
ekspresje). Efekt końcowy to animacja sprawiająca wrażenie prawdziwego nagrania wideo.

D-ID Creative Reality Studio integruje się z wieloma dostawcami syntezy głosu, w tym ElevenLabs i
Microsoft Azure TTS, co umożliwia kompletny przepływ pracy: zdjęcie plus tekst równa się gotowe wideo
z animowaną postacią — bez nagrywania, kamery ani studia.

Informacje podstawowe

Producent D-ID Ltd. (Izrael)

Dostęp studio.d-id.com — interfejs webowy

Cena Trial: 20 kredytów / Lite: 6 USD / Pro: 36 USD miesięcznie

Obsługiwane języki Ponad 100 języków przez integracje TTS

Formaty wyjścia MP4 — rozdzielczość 480p do 1080p zależnie od planu

Wymagania Konto D-ID, zdjęcie twarzy (JPG/PNG), tekst lub plik audio

Zastosowanie w projekcie TechArtForma 2.0

D-ID Pro był stosowany wszędzie tam, gdzie projekt potrzebował personalizowanego, wizualnego
przekazu w formacie wideo — bez kosztów produkcyjnych tradycyjnej realizacji filmowej.

Główne zastosowania obejmowały tworzenie wirtualnych przewodników po lokalnych obiektach
dziedzictwa kulturowego — animowana postać historyczna opowiada o miejscu — produkcję treści
edukacyjnych w formacie video explainer, tworzenie interaktywnych instalacji wystawowych z
mówiącymi awatarami oraz nowoczesnych materiałów do mediów społecznościowych.

Połączenie D-ID z ElevenLabs dało szczególnie silny efekt. Głos wygenerowany w ElevenLabs po polsku i
w naturalnym tonie lektorskim był używany jako audio wejściowe do D-ID, gdzie zsynchronizowany był z



TECHARTFORMA 2.0 Przewodnik po narzędziach cyfrowych i AI

TechArtForma 2.0  —  Przewodnik po narzędziach AI i cyfrowych Strona 17

wybraną fotografią lub awatarem.

Jak zacząć — pierwsze kroki

0
1

Utwórz konto
Wejdź na studio.d-id.com i zarejestruj się. Plan Trial daje 20 darmowych minut wideo.

0
2

Dodaj prezentera
Kliknij Add Presenter. Możesz wybrać gotowy awatar AI lub wgrać własne zdjęcie twarzy.

0
3

Wpisz skrypt lub wgraj audio
Wklej tekst do syntezatora mowy albo wgraj gotowy plik MP3 lub WAV z ElevenLabs.

0
4

Wybierz głos
Jeśli używasz TTS, wybierz głos z biblioteki. Dla języka polskiego filtruj po kategorii Polish.

0
5

Generuj i eksportuj
Kliknij Generate Video. Po kilku minutach pobierz gotowy plik MP4 w wybranej rozdzielczości.

Zalety i ograniczenia

ZALETY OGRANICZENIA

+ Przepływ zdjęcie + tekst = wideo bez sprzętu
filmowego

– Ograniczona rozdzielczość wideo w tańszych
planach (do 720p)

+ Integracja z ElevenLabs i innymi dostawcami TTS – Niska jakość zdjęcia wejściowego pogarsza
animację

+ Animacja historycznych fotografii — unikalne
zastosowanie kulturowe

– Dłuższe wideo (powyżej 5 minut) wymaga
droższych planów

+ Gotowe awatary AI bez potrzeby własnego zdjęcia – Ograniczone możliwości edycji wideo po
wygenerowaniu

+ Bardzo niski próg wejścia — nie wymaga wiedzy
technicznej

– Wbudowana synteza mowy gorszej jakości niż
ElevenLabs
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WSKAZÓWKA

Używaj zdjęć wysokiej jakości z wyraźną, dobrze oświetloną twarzą skierowaną prosto w obiektyw. Unikaj
zdjęć z profilu, okularami przeciwsłonecznymi lub słabym oświetleniem — to drastycznie obniża jakość
animacji.

WSKAZÓWKA

Dla najlepszego efektu: wygeneruj audio w ElevenLabs, pobierz plik MP3, następnie wgraj go do D-ID jako
Audio zamiast używać wbudowanego TTS. Różnica w jakości jest bardzo wyraźna.
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Typowe przepływy pracy w projekcie

Narracja do animacji dziedzictwa ChatGPT → ElevenLabs → D-ID Pro

ChatGPT pisze scenariusz i narrację lektorską. ElevenLabs konwertuje tekst na naturalny głos po
polsku. D-ID Pro animuje historyczną fotografię i synchronizuje głos z ruchami ust. Wynik: wirtualny
przewodnik po miejscu historycznym.

Kampania wizualna AI ChatGPT → Midjourney → Freepik

ChatGPT opracowuje koncepcję i tłumaczy opisy na angielskie prompty graficzne. Midjourney generuje
ilustracje artystyczne wysokiej jakości. Freepik służy do animacji wybranych obrazów i tworzenia klipów
wideo do mediów społecznościowych.

Interaktywna instalacja wystawowa Midjourney → ElevenLabs → D-ID Pro

Midjourney tworzy wizerunek historycznej postaci. ElevenLabs generuje monolog tej postaci z użyciem
klonowania głosu. D-ID Pro ożywia wizerunek z zsynchronizowanym głosem — gotowa instalacja
wystawowa.

Materiały promocyjne kompleksowe ChatGPT → Freepik → ElevenLabs

ChatGPT pisze teksty promocyjne, scenariusze i hasła reklamowe. Freepik generuje krótkie materiały
wideo do kampanii. ElevenLabs dodaje profesjonalny voice-over do filmów promocyjnych.
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Słowniczek pojęć AI

Pojęcie Definicja

Prompt Polecenie lub opis tekstowy podawany do systemu AI. Jakość promptu
bezpośrednio determinuje jakość wyniku.

Prompt-crafting Sztuka świadomego i precyzyjnego formułowania promptów, by uzyskać
optymalny wynik z modelu AI.

LLM Large Language Model — duży model językowy trenowany na ogromnych
zbiorach tekstu, potrafiący generować, tłumaczyć i analizować język
naturalny.

Generative AI Sztuczna inteligencja generatywna — klasa modeli AI zdolnych do tworzenia
nowych treści: tekstu, obrazu, dźwięku i wideo.

TTS Text-to-Speech — synteza mowy, technologia konwertująca tekst pisany na
mowę.

Voice Cloning Klonowanie głosu — tworzenie cyfrowej kopii ludzkiego głosu na podstawie
krótkiej próbki nagrania.

Talking Head Technologia animowania nieruchomego zdjęcia twarzy z synchronizacją
ruchu ust z dźwiękiem.

Upscaling AI Zwiększanie rozdzielczości obrazu przez AI z jednoczesnym dodawaniem
realistycznych szczegółów.

Iteracja Wielokrotne powtarzanie procesu generowania z modyfikacją promptu —
kluczowa metoda pracy z AI.

API Application Programming Interface — interfejs programistyczny
umożliwiający integrację narzędzia AI z zewnętrznymi aplikacjami.

Fine-tuning Dostrajanie modelu AI na własnym zbiorze danych w celu uzyskania wyników
dopasowanych do konkretnego stylu lub dziedziny.

Halucynacja AI Sytuacja, gdy model językowy generuje nieprawdziwe informacje w sposób
przekonujący. Zawsze weryfikuj kluczowe fakty.

TechArtForma 2.0 — Przewodnik po narzędziach cyfrowych i AI. Wszelkie podane ceny i funkcje narzędzi mogą ulec
zmianie. Zawsze sprawdzaj aktualne informacje na stronach producentów przed podjęciem decyzji o zakupie
subskrypcji.


